UČEBNÍ OSNOV ZŠ MIKULOVICE
	Vzdělávací oblast:
	Člověk a jeho svět

	Vyučovací předmět:
	Člověk a jeho svět

	Období – ročník:
	1. období – 3. ročník

	Počet hodin:
	3 hodiny týdně

	Učební texty:
	Prvouka pro 3. roč. (Prodos), Pracovní sešit (Nová škola)


	Cílové zaměření vzdělávací oblasti

	Vzdělávání v dané oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové činnosti

· orientaci ve světě informací a k časovému a místnímu propojování historických, zeměpisných a kulturních informací

· rozšiřování slovní zásoby v osvojených tématech, k pojmenovávání pozorovaných skutečností a k jejich zachycení ve vlastních projevech, názorech a výtvorech

· poznávání a chápání rozdílů mezi lidmi, ke kulturnímu a tolerantnímu chování a jednání na základě společně vytvořených a přijatých, nebo obecně uplatňovaných pravidel soužití, k plnění povinností a společných úkolů

· samostatnému a sebevědomého vystupování a jednání, k efektivní, bezproblémové a bezkonfliktní komunikaci i v méně běžných situacích, k poznávání a ovlivňování své jedinečnosti (možností a limitů) 

· utváření ohleduplného vztahu k přírodě i kulturním výtvorům a k hledání možností aktivního uplatnění při jejich ochraně

· přirozenému vyjadřování pozitivních citů ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí

· objevování a poznávání všeho, co jej zajímá, co se mu líbí a v čem by v budoucnu mohl uspět

· poznávání podstaty zdraví i příčin nemocí, k upevňování preventivního chování, účelného rozhodování a jednání v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých


	Očekávané výstupy předmětu

	Na konci 1.období základního vzdělávání žák:

MÍSTO, KDE ŽIJEME

- vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí

- začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí, obci /městě)

LIDÉ KOLEM NÁS

- rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi

- odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností

- projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům

LIDÉ A ČAS

- využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti

- pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky

- uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí¨, na příkladech poznává minulost a současnost

ROZMANITOST PŘÍRODY

- pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

- roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě

- provádí jednoduché pokusy u skupin známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů

ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

- uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle, projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví

- dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných

- chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná, v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné dítě

- uplatňuje základní pravidla účastníků silničního provozu 

- reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech


	Cílové zaměření předmětu ve 3. ročníku ZV

	Vzdělávání v předmětu ve 3. ročníku směřuje k:

· poskytnutí elementárního utříděného pohledu na svět;

· vytváření prostoru pro pozorné vnímání předmětů, jevů a všeobecného dění kolem sebe;

· objevování touhy po poznání;

· vnímání krásy lidského života, přírody, techniky;

· osvojování co největší slovní zásoby vztahující se k životu v rodině, na veřejnosti; v přírodě;

· vyjadřování vlastních názorů, respektování názorů druhých;

· získávání návyků kulturního chování;

· získávání správných hygienických návyků;

· získávání pozitivního vztahu k vlastnímu zdraví a jeho ochraně;

· získávání sebedůvěry, zdravého sebevědomí a relativní citové samostatnosti;

· upevňování návyků bezpečného chování;

· rozvíjení zájmu o naši minulost;

· vytváření zájmu o pěstování rostlina chov zvířat;

· utváření pozitivního vztahu k životnímu prostředí;


	Dílčí výstupy

Žák dle svých možností a schopností:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezové téma

	MÍSTO, KDE ŽIJEME (Svět kolem nás, náš domov)

	Naše obec

	Popíše   okolí bydliště, okolí školy;

Určí světové strany;

Zná hlavní komunikace v obci, městě;

Zná důležité dopravní značky, dovede vysvětlit jejich význam, zná pravidla pro chodce. Zná MHD ve velkých městech.

Orientuje se ve své obci (městě)
Zná významné podniky v obci. Ví, co se v nich vyrábí. Ví, kde pracují rodiče.

Najde místa pro volný čas, kulturu, služby, sport;

. 
	Škola a její okolí

Části obce

Uliční síť

Dopravní značky, 

dopravní kázeň

Městská hromadná doprava

Významné budovy v obci

Znázornění obce – model a plán

Pracovní příležitosti v naší obci

Kulturní a sportovní život v naší obci

Životní prostředí v naší obci

Spojení se sousedními obcemi
	M3 měřidla

	EV4/1
EV1/5

EV4/2



	ZEMĚ, V NÍŽ ŽIJEME (Svět kolem nás, náš domov)

	Krajina kolem nás

	Posuzuje okolní krajinu, její rozmanitost;

Popíše polohu slunce v různé denní době;

Určí světové strany podle kompasu;

Orientuje se v nejbližším okolí;

Chápe, co jsou živé a neživé přírodniny;

Rozliší rostliny, živočichy a houby;

Uvádí různé typy krajiny, její proměny;


	Poloha naší obce v krajině

Polední stín, světové strany

Směrová růžice, kompas

Obzor, vyvýšeniny a údolí

Příroda (živé a neživé přírodniny) a lidské výtvory

Rozmanitosti přírody

Krásy naší krajiny
	M3 orientace v prostoru
M3 rýsování a měření

HV3, ČJ3 pomáháme zvířatům, vyjm. slova

ČJ3 vyjm. slovo z hlediska ekologie
	

	NEŽIVÁ PŘÍRODA (Zkoumání věcí a jevů)

	Věci kolem nás

	Zná různé látky;

Popíše různé vlastnosti látek;
Zná, z čeho se vyrábí základní výrobky kolem nás (potraviny, oblečení, nábytek, papír atd.)

Pozná základní materiály pro výrobu některých konečných výrobků (kov, plast, sklo)


	Lidská zvídavost

Látky kolem nás

Vlastnosti látek 

Suroviny a výrobky – přírodniny, suroviny, výrobky (hospodářská zvířata, zemědělské plodiny, stromy)

Materiály, konečné výrobky (kov, plast, sklo, porcelán)
	HV3 píseň Rampouch,

PČ3 vlastnosti materiálu
	

	ČLOVĚK (Poznáváme sami sebe)

	Člověk

	Dokáže podle obrázku popsat základní části lidského těla (hlava, ruce-horní končetiny, trup, nohy-dolní končetiny, a další, které pozná) 

Ví a na svém těle dokáže ukázat kde má některé vnitřní orgány (mozek, srdce, plíce, žaludek, játra)

· dokáže k smyslům přiřadit orgány (sluch, čich, zrak, chuť, hmat)

Ví, co je to kostra

Zná příznaky běžných onemocnění, zbavuje se strachu z lékařských prohlídek a prohlídek u zubního lékaře, ví, proč je nezbytné očkování,

Ví, jak se zachovat v případě, kdy je svědkem úrazu, dokáže poskytnout první pomoc

Dodržuje základní hygienické návyky

Rozlišuje lidské rasy; chápe rovnost lidí;

Pojmenuje části lidského těla;

Zná některé orgány;

Chápe ochrannou funkci kůže, opěrnou funkci kostry, důležitost svalů pro pohyb;

Zná vnitřní ústrojí, chápe základní činnost orgánů a orgánových soustav.

Ví, že smysly umožňují člověku získávat podněty z vnějšího prostředí;

Zná zásady zdravé výživy;

Chápe význam pitného režimu;

Chápe význam zdravého dýchání;

Ví, že nepotřebné látky musí tělo vyloučit;
	Člověk – naše tělo (hlava, trup, horní a dolní končetiny)

Z čeho se skládá každá z těchto základních částí

Vnitřní orgány – srdce, plíce, játra, žaludek, střeva, mozek a jejich funkce

Nemoc a úraz – dětské nemoci, návštěva lékaře, předcházení nemocí a úrazů

Lékárnička

Nebezpečí zneužívání léků

Základy poskytnutí první pomoci

Orgány a jejich smysly

Hygiena a čistota – základní hygienické návyky

Kostra – kosti, z nichž je složena, význam kostry a svalů

Člověk a lidé

Části těla člověka

Orgány (kůže, kostra, zuby, svaly)

Vnitřní ústrojí člověka

Naše smysly

Co potřebujeme k životu


	ČJ3 beseda s knihou
	

	Naše zdraví

	Ví, co je zdravé a podnětné prostředí;

Dodržuje hygienické zásady, přiměřeně se obléká, aktivně odpočívá, chrání své zdraví a je ohleduplný k ostatním;
	Zdraví a bezpečnost

Zásady zdravého života
	ČJ3 u lékaře
	MkV1/1, MkV2/2,

MkV3/1

	Náš život

	Popíše vývoj člověka od narození do stáří;

Zná školní řád, dovede vysvětlit svoje práva, povinnosti i pravidla slušného chování;

Ví, které jsou základní životní podmínky;

Popíše, jak získáváme suroviny z přírody;

Vysvětlí, proč chráníme přírodu;
	Průběh lidského života

Člověk mezi lidmi

Člověk a příroda

· Podmínky pro život

· Využívání přírody

· Ochrana přírody
	ČJ3 přírodní lyrika a próza

	MkV2/3
EV4/4

	PŘÍRODA, ROZMÁNITOST PŘÍRODY A JEJÍ OCHRANA

	(Poznávání přírody a života v okolí)

	Z neživé přírody

	Zná vlastnosti vzduchu a jeho složení;

Chápe význam vody pro život;

Zná skupenství vody a rozložení na Zemi;

Popíše koloběh vody v přírodě;

Zná význam vody a aktivně ji chrání;

Ví, kde jsou zdroje pitné vody pro obec;

Zná významné horniny a nerosty;

Chápe význam matečné horniny pro vznik půdy; Zná základní typy půd;
	Vzduch

Voda

· Voda sladká a slaná

· Oběh vody

· Voda v krajině, pitná voda

Horniny a nerosty

Půda
	VV3 živá a neživá příroda

	EV2/2
EV2/1

EV2/6

EV2/4



	Ze živé přírody

	Popíše různé živočišné druhy, zařadí je do skupin podle vnějších znaků;

Popíše stavbu těla modelového živočicha, včetně stavby kostry a uložení vnitřních orgánů;

Vysvětlí různé způsoby přijímání potravy, dýchání, pohybu, rozmnožování i průběhu života různých živočichů;

Uvádí příklady hospodářských, domácích zvířat i volně žijících druhů; Zná některé chráněné živočichy i nebezpečí parazitů;

Popíše různé skupiny rostlin;

Zná základní části těla semenných rostlin;

Vysvětlí význam kořene, zná různé typy;

Popíše dužnatý, dřevnatý stonek i typy;

Zná typy listů, včetně jehlic;

Popíše stavbu květu, zná různé typy květů;

Uvádí typy plodů; Zná šištice jehličnanů;

Uvádí příklady výtrusných rostlin;

Chápe princip výživy a  stavby těla rostlin; Popíše dýchání rostlin;

Popíše život rostlin v průběhu roku;

Zná způsoby rozmnožování rostlin;

Zná různé užitkové i okrasné rostliny;

Ví o významu podhoubí v ekosystému lesa;

Zná běžné druhy jedlých i jedovatých hub;

Popíše stavbu hub a způsob jejich výživy;

Zná škodlivost plísní;
	Živočichové 

Rozmanitost živočichů

· Stavba těla kočky domácí

Život živočichů

Živočichové a my

Rostliny

Rozmanitost rostlin

Rostliny semenné

· kořen

· stonek

· list

· květ

· plod

Rostliny výtrusné

Život rostlin

· Výživa a dýchání

· Změny v průběhu roku vlivem teplot

· Rozmnožování semeny a částmi rostlin

Rostliny a my

Houby

Rozmanitost hub

Stavba těla hub

Život hub

Houby a my
	ČJ3 Ezopovy bajky
	EV4/5

	Vztah živočichů, rostlin a hub

	Popíše základní vztahy mezi rostlinami, živočichy a houbami v přírodě;
	Vztahy v přírodě
	
	

	Přírodní celky

	Charakterizuje různé přírodní celky, uvádí příklady typických rostlin, živočichů (hub);

Ví, proč chráníme přírodu;
	Modelové příklady přírodních celků:

Rybník, pole, louka, les;

Ochrana přírody


	
	EV1/2,3,5

EV3/4,5


