
Adaptační dotazník MŠ Mikulovice 

Milí rodiče, prosíme Vás o pravdivé odpovědi na naše otázky, abychom mohly stavět na dětských 

znalostech a dovednostech a nacházet tu správnou cestu k Vašemu dítěti. 

Odpovědi zakroužkujte, podtrhněte, popřípadě doplňte. 

Předem děkujeme. 

1. Zná  

 své jméno  ano / ne 

 své příjmení ano / ne 

 adresu svého bydliště ano / ne 

 Jak dítě oslovujete?  ......................................................... 

2. Umí (se/si)  

 obléci  sám/ s dopomocí / ne 

 poznat své oblečení    ano / ne 

 obout boty  sám/ s dopomocí / ne 

 obout přezůvky sám/ s dopomocí / ne 

 poznat své boty (přezůvky)  ano / ne  

 zavázat kličku  sám/ s dopomocí / ne 

 zalepit suchý zip sám/ s dopomocí / ne 

 rozepnout  (zapnout) knoflíky sám/ s dopomocí / ne  

 složit oblečení sám/ s dopomocí / ne 

 převléknout (vycházka, spaní)  sám/ s dopomocí / ne 

 umýt ruce sám/ s dopomocí / ne 

 používat ručník  sám/ s dopomocí / ne 

 pustit vodovodní kohoutek  sám/ s dopomocí / ne 

 zastavit vodovodní kohoutek  sám/ s dopomocí / ne 

 používat WC sám/ s dopomocí / ne 

 pomočuje se během dne ano / ne 

 pomočuje se při spaní  ano / ne 

 pomočuje se v noci  ano / ne 

 vysmrkat  sám/ s dopomocí / ne 

 použít papírové kapesníky  ano / ne 

 aktivně hlásit své potřeby  ano / ne 

 vyjádřit své přání (poprosit, poděkovat, pozdravit)  ano / ne 

 jíst lžičkou sám/ s dopomocí / ne 



 jíst příborem   ano / ne 

 pít z hrníčku  sám/ s dopomocí / ne 

 pít ze skleničky  sám/ s dopomocí / ne 

 reagovat na pokyny dospělého  ano / ne 

 orientovat se v jednoduchých pokynech  ano / ne 

 reagovat na své jméno  ano / ne 

 navazovat oční kontakt při komunikaci  ano / ne 

 respektovat dohodnutá pravidla  ano / ne 

 chodit do schodů ano / ne 

 chodit ze schodů  ano / ne 

 ujít delší vzdálenost  ano / ne 

 ukládat hračky na určené místo  sám/ s dopomocí / ne 

 stavět z kostek sám/ s dopomocí / ne 

 skládat puzzle  sám/ s dopomocí / ne 

 hrát se stavebnicemi   sám/ s dopomocí / ne 

 naslouchat čtenému textu  ano / ne 

 vypravovat (pohádku, ...) ano / ne 

3. Které jídlo má rád/a? ....................................................................................................................... 

4. Které jídlo nemá rád/a?................................................................................................................... 

5. Pije mléko?  ano / ne 

6. Co z jídla ze zdravotních důvodů nesmí?.........................................................................................  

......................................................................................................................................................... 

7. Jakou hračku má nejraději?  .......................................................................................................... 

8. Je  pravák/ levák / dosud není určeno.  

9. Doma používá 

 tužku   ano / ne 

 pastelky  ano / ne 

 štětec   ano / ne 

 lepidlo ano / ne 

 modelínu  ano / ne 

 nůžky   ano / ne 

10. Co umí kreslit?   ....................................................................................................................... 

11. Kterou barvu pozná?

 ...............................................................................................................................................                   

.......................................................................................................................................................... 



12. Má zájem o obrázky?  ano / ne 

13. Má zájem o knížky?   ano / ne 

14. Mluví ve 

 slovech  ano / ne 

 krátkých větách  ano / ne 

 souvětích  ano / ne 

15. Pamatuje si jednoduché  

 říkadlo   ano / ne 

 písničku  ano / ne 

16. Je klidné / vzdorovité povahy. 

17. Pokud chcete sdělit sami něco o vašem dítěti, co bychom měly vědět (zdravotní stav, nálady, zvyky, 

zlozvyky vašeho dítěte, ...). 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................  

Mateřské škole mohu / můžeme pomoci 

 šitím 

 prací se dřevem 

 drobnou prací – opravy, úpravy (kola, koloběžky, kočárky,...) 

 při úklidu školní zahrádky – jaro, podzim 

 darováním různých věcí dle potřeb školy .............................................................................................. 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 


